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ФАХОВИЙ КОЛЕДЖ 
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№ 

з/п 

Назва вибіркового 

компоненту 

Теоретичний 

або 

практичний 

Прізвище та 

ініціали 

викладача 

Анотація до вибіркового компоненту 

1. 
Основи педагогіки та 

психології 
теоретичний Симик О.В. 

Освітній компонент включає питання загальної психології як науки, закономірності 

формування і розвитку психіки, а також загальні засади педагогіки. Ознайомлення з 

методами психологічного дослідження, пізнавальною діяльністю, емоційно-

вольовою сферою особистості, функціями спілкування, темпераментом, характером 

та індивідуальними здібностями, а також основними закономірностями 

педагогічного процесу, дидактикою і теорією виховання. 

2. Основи етикету теоретичний 

Симик О.В. 

Периста М.Б. 

Мельник І.П. 

Основи етикету як практично-гуманітарна дисципліна поєднує в собі теоретичні 

знання і цінності, навчає розуміти і поважати іншу індивідуальність, співчуттю і 

толерантності, через знайомство з морально-духовним досвідом суспільства, з 

моральними проблемами, вирішення яких потребує творчого зусилля та власної 

думки. Завданнями курсу є ознайомлення з правилами етики спілкування і стосунків 

між людьми; формування емоційно-вольової та когнітивної сфери задля 

якнайкращого відображення думок, роздумів щодо тих життєвих проблем, з якими 

доводиться стикатися; розвиток естетичних та моральних цінностей. 

3. Основи соціології теоретичний Кривець М.П. 

Метою освітнього компоненту є ознайомлення здобувачів про становлення і 

розвиток соціології як науки, процеси суспільного життя, закони функціонування і 

розвитку суспільства та його складових компонентів. Соціологія є наукою про 

соціальне буття, соціальні виміри суспільства, особливості (форми, закони, 

закономірності) взаємодії індивідів, їх груп, спільнот. Основним завданням вивчення 

основ соціології є формування соціологічного світогляду щодо розкриття соціальних 

явищ та процесів, що пронизують соціальні взаємодії людей у різних вимірах 

суспільного життя та повсякденності. 

4. Документознавство теоретичний Кривець М.П. 

Мета освітнього компонента – вивчення історичних та теоретично-практичних 

досліджень в галузі діловодства; формування уміння й навички складання, 

написання, оформлення організаційно-розпорядчої, довідково-інформаційної та 

кадрової документації; ознайомлення з прийомами раціональної роботи з 

документами, особливо у галузі культури. Основне завдання його вивчення – надати 
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знання основних відомостей про службову документацію; навчити застосовувати їх 

на практиці. 

5. Business English теоретичний Симик О.В. 

Метою вивчення Business English (ділова іноземна мова) є оволодіння таким рівнем 

знань, який забезпечуватиме необхідну для фахівця комунікативну спроможність у 

сферах професійного та ситуативного спілкування в усній та писемній формах. 

Вивчення ділової іноземної мови передбачає оволодіння діловою термінологією, 

формування умінь та навичок іншомовного мовлення у стилістично різноманітних 

ситуаціях ділового спілкування. 

6. 

Аматорські 

колективи: історія та 

сучасність 

теоретичний Мельник І.П. 

Освітній компонент надає можливість познайомитись із аматорським рухом 

(цирковим, театральним, хореографічним) та найцікавішими фестивальними 

заходами як в Україні, так і за її межами, за участю кращих аматорських колективів; 

прослідкувати, які помітні зміни відбуваються в аматорстві культурно-ціннісних 

орієнтирів і художньої свідомості митців. 

7. Світова література теоретичний Симик О.В. 

Мета курсу – формування у здобувачів сучасного розуміння світового літературного 

процесу, визначення національної своєрідності літературних процесів у різних 

країнах, встановлення зв’язку літератури з духовним розвитком суспільства й 

усвідомлення ролі літератури як могутнього засобу виховання.   

8. Основи менеджменту теоретичний Периста М.Б. 

Під час вивчення основ менеджменту буде розглянуто сутність менеджменту та його 

місце в системі управління; категорії менеджерів; роль менеджерів та управлінців; 

етапи історичного розвитку менеджменту; класифікація і характеристика функцій 

менеджменту; роль принципів менеджменту в досягненні мети організації; місце 

керівництва в процесі менеджменту та класифікація стилів керівництва; проблеми 

відповідальності та управлінської етики. 

9. 
Перша допомога при 

надзвичайній ситуації 
теоретичний Пахомов П.І. 

Освітній компонент надає знання з домедичної допомоги при надзвичайній ситуації, 

а саме щодо невідкладних дій та організаційних заходів, спрямованих на врятування 

та збереження життя людини. Формує вміння надати домедичну допомогу, яким 

може оволодіти будь-хто незалежно від професії, адже травма або надзвичайна 

ситуація може виникнути в будь-який момент і від своєчасно правильно наданої 

домедичної допомоги залежить не лише успіх подальшого лікування, а інколи і 

життя людини. В деяких випадках постраждалому доводиться надавати першу 

домедичну допомогу самому собі – зупинити кров, накласти пов’язку тощо. 

10. 
Основи авторського 

та суміжних прав 
теоретичний Батюк П.В. 

Метою запропонованого освітнього компоненту є ознайомлення здобувачів освіти з 

базовими поняттями авторського та суміжних прав; законодавчим регулюванням 

правовідносин, які виникають у задіяних у мистецькому процесі осіб, їх прав та 
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обов’язків; механізми захисту порушених авторських та суміжних прав, 

відповідальність за такі порушення; окремими практичними аспектами дотримання 

авторського права і суміжних прав при організації та проведенні публічних виступів 

та гастрольних заходів, укладенні авторських та інших договорів. 

11. 
Мистецтво сценічної 

імпровізації 
практичний 

Чемирис О.А. 

Ужвенко Н.Я. 

Головна мета освітнього компоненту – розвинути та виховати вміння створювати 

пластико-ігровий художній твір «тут і зараз», без попередньої підготовки, 

користуючись освоєними прийомами, навичками та вміннями. Виховати уяву та 

фантазію із застосуванням вправ пластичної та драматичної сценічних імпровізацій, 

навчити використовувати їх при виконанні конкретного акторського завдання. 

Програма курсу формує такі вміння: створювати сольні пластичні імпровізації (з 

предметом і без нього); працювати на взаємодії з партнерами при створенні групових 

пластичних імпровізацій; програвати сольні драматичні імпровізації з 

використанням асоціативного ряду; використовувати схеми імпровізацій при 

побудові групових драматичних або пластичних замальовок; створювати акторські 

замальовки у відповідності з ритмом і змістом музичного твору. 

12. Пантоміма практичний 
Чемирис О.А. 

Качкан Л.В. 

Головна мета освітнього компоненту – розвинути та виховати пластичну уяву та 

сформувати навички використання пантомімічних та пластичних засобів для 

застосування в спеціальності. Удосконалити природню пластику, навчитися 

спеціальної пантомімічної техніки та сформувати вміння використовувати її при 

виконанні конкретного професійного завдання. Сформувати навички відтворення 

емоційно насиченого внутрішнього стану в яскравій виразній зовнішній формі. 

Програма курсу формує такі вміння: контролювати виконання вправ та рухів з 

раціональною затратою м’язової енергії; створювати композиції на визначену тему 

як з обдумуванням, так і в режимі імпровізації, володіючи знаннями окремих 

технічних вправ і способами їх поєднання; відтворювати переконливо «уявні 

предмети», «уявні сили і перешкоди», стильові вправи та ін.; створювати емоційно 

насичену пластичну характеристику персонажу. 

13. Пілатес практичний 
Качкан Л.В. 

Чемирис О.А. 

Мета освітнього компоненту – виховати сталі навички та вміння, шляхом виконання 

фізичних та психофізичних вправ, дихання та медитації для відновлення свого 

психоемоційного стану в умовах постійного стресу. Програма курсу формує вміння 

використовувати визначену кількість різноманітних фізичних вправ для належної 

корекції психофізичного стану; вміння застосовувати медитацію і дихання для 

відновлення емоційного стабільності. 
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14. 
Основи режисури 

сценічної постановки 
практичний 

Білогуб О.В. 

Ужвенко Н.Я. 

Головна мета освітнього компоненту – навчити здобувача принципів та прийомів 

постановки сценічного твору (сцена, манеж, вулиця), використовуючи навички та 

вміння, які він набув у освітньому процесі. Програма курсу сформує вміння 

визначати композиційну побудову твору, його жанр та стиль; обгрунтовувати 

необхідність застосування визначених технічних елементів та трюків у розкритті 

дійової сюжетної лінії; доводити доцільність використання допоміжних виразних 

засобів (музика, танець, сценічна мова, звукоімітація, реквізит тощо). 

15. 

Ефект комічного в 

естрадно-цирковому 

номері 

практичний 
Білогуб О.В. 

Шевель А.С. 

Головна мета освітнього компонента – навчити здобувача користуватись 

традиційними і новітніми прийомами, які, як правило, визивають у глядача сміх. 

Ознайомити з використанням у сценічному творі «гегів», які допомагають сценічну 

ситуацію перетворити на комічну. Програма курсу допомагає вивчити визначену 

кількість «гегів» та навчитися їх доцільно використовувати; відшукувати в сценічній 

ситуації «паростки смішного» і розвивати їх до необхідного рівня; будувати 

інтерактив з елементами комічного, використовуючи освоєні прийоми. 

16. Основи звукоімітації практичний Шевель А.С. 

Головна мета освітнього компонента – ознайомити з голосовими технічними 

прийомами створення різноманітних звуків – побутових, природніх, технічних тощо. 

Навчити поєднувати виконання звуків із рухами для супроводження визначеного 

сюжету. Програма курсу формує вміння виконувати допоміжні вправи перед 

використанням голосового апарату; імітувати різноманітні звуки, використовуючи 

вивчені прийоми; озвучувати визначену сценічну ситуацію. 

17. 
Оригінальне 

жонглювання 
практичний 

Поздняков Т.Ю. 

Кошовець С.Г. 

Вибірковий освітній компонент, скерований на формування фахових 

компетентностей та професійних знань та навичок. Опанування навчального 

матеріалу дозволить розвинути вміння організовувати різні сполучення та 

чергування польотів у повітрі предметів як однорідної форми, так і різних за 

конфігурацією. Сформує здатність застосовувати жонглювання та інші засоби 

сценічної виразності у майбутній професійній діяльності для створення та виконання 

сценічних номерів. 

18. Основи акробатики практичний 
Горковенко С.О. 

Миколенко С.А. 

Зміст вибіркового освітнього компоненту орієнтований на оволодіння загально-

фізичними здібностями; засвоєння базових вмінь та технічного арсеналу акробатики 

для здійснення професійної артистичної діяльності; формування вольових якостей та 

досконале володіння своїм тілом у виконанні базових акробатичних вправ. 

19. Степ практичний Бідний В.В. 

Вибірковий освітній компонент є одним з необхідних у вихованні професійних 

виконавців усіх стилів та напрямків хореографії. Особливість степового танцю 

полягає в тому, що виконавець, оволодіваючи технікою виконання, у той самий час 
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засвоює ритмічні основи різних музичних стилів, а також отримує практичну 

можливість відпрацьовувати навички освоєння ритмічних малюнків. До того ж 

техніка виконання степових таймів базується на основі рухів джазового танцю, що 

сприяє розвитку джазової манери виконання сучасних хореографічних творів та 

використання степових танцювальних рухів у створені концертного номеру. 

20. Партерний екзерсис практичний Самойленко С.С. 

«Партерний екзерсис» є невід`ємною складовою базової артистичної підготовки та є 

одним із видів мистецтва, в якому гармонійно поєднуються музика, ритміка, 

пластика рухів, йога та класика. Особливість партерного екзерсису полягає в тому, 

що майбутній артист, оволодіваючи технікою виконання, у той самий час засвоює 

гнучкість, відчуття ритму, покращує базу класичного танцю. Також вправи 

партерного екзерсису спрямовані на зміцнення та розтяжку м`язів спини, побудову 

хорошої постави та здоров'я хребта. М`язи у виконавців стають витривалішими, тіло 

гнучкішим, а рухи граціознішими і технічними. Також партерний екзерсис може 

успішно використовуватися у відновний період професійної форми артистів цирку 

та балету після тривалого пропуску занять з різних причин, наприклад, травми. 

21. 
Сучасний естрадний 

танець 
практичний 

Самойленко С.С. 

Спиця А.О. 

«Сучасний естрадний танець», як освітній компонент, активно вбирає в себе нові 

форми і елементи, які виникають у мистецтві на даному етапі розвитку. Надає знання 

різноманітних стилів на напрямів сучасного танцю, для використання в постановці 

номерів та творчому професійному житті. Спираючись на вільні від природи рухи, 

пози та жести, він стає універсальним інструментом і для удосконалення 

майстерності професіоналів-артистів та для розкриття культури рухів. Саме тому 

сучасний танець настільки популярний у всьому світі.  

22. 
Танцювальний стиль 

мюзикл 
практичний 

Самойленко С.С. 

Спиця А.О. 

«Танцювальний стиль мюзикл» є освітнім компонентом, що дозволяє розширити 

діапазон хореографічних знань, танцювальних стилів, власного творчого потенціалу 

та здібностей, а відтак і сприяє формуванню актуальних професійних вмінь та 

навичок. Мюзикл - це особливий сценічний жанр, що вимагає від учасника (артиста) 

професійного володіння і вміння нерозривно поєднувати зливання драматичного, 

музичного, вокального, хореографічного та пластичного мистецтва. Освоєння 

танцювальних стилів мюзикл сприятиме розширенню кола професійних знань та 

вмінь сучасного артиста естради, артиста танцювального колективу, а відтак і 

можливість творчо- професійної самореалізації. 

23. 
Народно-сценічний 

танець 
практичний 

Гурська О.Л. 

Пахомова Л.В. 

Зміст освітнього компоненту дозволить розширити знання про танцювальну 

спадщину України та народів світу, освоїти базові вправи з народно-сценічного 
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танцю та вправи різноманітної технічної складності виконання, оволодіти основами 

хореографічної термінології. 

24. Техніка мовлення практичний Яременко Л.Г. 

Освітній компонент спрямований на формування та удосконалення володіння 

технікою мовлення, як необхідною передумовою словесної дії. Освоєння програми 

курсу дозволить сформувати здібності володіти технікою сценічного дихання та 

навичками професійної гігієни голосу; знати особливості читання та переказування 

творів різних жанрів; володіти висотним голосовим діапазоном; виконувати 

спеціальні тренінги – речові вправи для професійної роботи з голосом; володіти 

нормативною вимовою та дикцією. 

25. Сценічна мова практичний Яременко Л.Г. 

Програма курсу дає можливість виконувати на художньому рівні поетичні та прозові 

твори української та світової класики і сучасності. За допомогою різних творчо-

технічних завдань професійно впливати словом на партнера в сценічному діалозі, 

використовуючи різноманітні засоби, прийоми і пристосування у мовленні; створити 

яскраву мовну манеру та характерність образу; вміти спілкуватись з глядацькою 

аудиторією в умовах сценічного дійства чи роботи перед кіно- (теле-) камерою в 

студії, на відкритому знімальному майданчику; логічно думати та говорити в умовах 

сцени й професійного спілкування у житті. 

26. 

Технологія 

виготовлення 

декорацій та 

реквізиту 

практичний Гончаров М.В. 

Засвоєння даного освітнього компоненту дозволяє оволодіти наступними знаннями 

та вміннями: професійно виконувати ескізи, креслення; вміти пояснити вимоги до 

сценічної ляльки, оформлення декорацій; самостійно виготовляти ляльки або 

елементи (вузли) будь-якої із семи основних систем ляльок; конструювати та 

виготовляти ляльки-гібриди за особистим задумом; виготовляти реквізит, елементи 

декорацій та костюмів; виконувати будь-який ремонт та реставрацію ляльок; 

користуватися обладнанням та інструментами, які застосовуються при виготовлені 

ляльок, декорацій, оформлення, реквізиту і костюму. 

27. 
Стилістика сучасного 

джазу 

теоретично-

практичний 
Пальцевич Ю.М. 

Даний вибірковий освітній компонент призначений ознайомити з історією 

формування, розвитку та музичними особливостями стилів та напрямків популярної 

музики ХХ-ХХІ століть, таких як джаз (у розмаїтті його стильових відгалужень), 

поп-музика (європейська естрада, соул, фанк, диско, хіп-хоп, нео- соул), рок-музика 

(рок-н-ролл, рок-музика 1960-х років, хард-рок, панк, альтернативний рок), етнічні 

відгалуження (ска, реґі), напрямки популярної електронної музики.  

28. Основи вокалу практичний 
Мельник Д.О. 

Листовнича С.П. 

Освітній компонент орієнтований на розвиток та формування знань, умінь та 

навичок в галузі вокального мистецтва у процесі вивчення різностильових і 

жанрових вокальних творів класичної, народної та сучасної музики. Компонент 
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сприяє розвитку вокально-виконавської майстерності та направлений на розвиток 

співацького голосу, покращення його якісних характеристик, уміння користуватися 

співацьким диханням, природньою артикуляцією. 

29. 

Основи аранжування 

естрадної пісні на 

персональному 

комп’ютері 

теоретично-

практичний 
Авдєєва Н.О. 

Освітній компонент призначений для тих, хто прагне розширити свої знання в галузі 

музичної творчості та створення власних музичних композицій. Він надає 

можливість вивчити основи аранжування естрадної музики з використанням 

комп'ютерних технологій. Основна мета курсу - розкрити всі аспекти аранжування 

естрадної пісні, від концепції композиції до фінального звучання. Здобувачі освіти 

навчаться працювати з сучасними музичними програмами, ефективно 

використовуючи їх можливості для створення аранжувань, що відповідають вимогам 

сучасної естрадної музики. Вони будуть залучені до створення власного 

аранжування естрадної пісні, що дозволить їм застосовувати теоретичні знання на 

практиці. Слухачі курсу матимуть можливість працювати з аудіо- та музичними 

програмами, що дозволить їм ефективно реалізовувати свої творчі ідеї, а після 

завершення курсу зможуть ефективно використовувати сучасні програмні засоби для 

створення власних аранжувань та матимуть практичний досвід роботи в музичній 

індустрії. Завдяки комбінації теоретичного навчання та практичних вправ цей курс 

відкриває нові можливості для кожного, хто мріє про творчий успіх у світі естрадної 

музики. 

30. 
Штучний інтелект у 

сфері мистецтва 

теоретично-

практичний 
Авдєєва Н.О. 

Освітній компонент включає в себе вивчення та практичне застосування штучних 

нейронних мереж та програм на базі штучного інтелекту, спрямованих на розвиток 

творчих можливостей слухачів курсу. Цей курс призначений для здобувачів освіти у 

галузях музики, театру, естради та цирку, які бажають оволодіти навичками 

використання штучного інтелекту в своїй творчій діяльності. Здобувачі освіти 

будуть вміти креативно впроваджувати новітні знання в свою творчу практику та 

успішно поєднувати мистецтво з передовими технологіями. 

 

* Обсяг вибіркового освітнього компоненту становить 3,0 кредити ECTS (усього 90 годин, із них: аудиторних – 30 годин); 

   вивчається протягом одного навчального семестру, передбачає семестровий контроль у формі заліку. 


